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План мероприятий 
по профилактике злоупотребления психоактивных веществ детьми и 

подростками на 2025-2026 уч.год

№ Мероприятие Дата Ответственные
1 Диагностика социальной среды:

1. Выявление обучающихся разных 
категорий, составление их 

списков.
2. Составление  социального 
паспорта классов, школы, семьи 

обучающегося.
3. Изучение личности обучающихся,

выявление их  интересов, круга 
общения, факторов риска.
4. Выявление обучающихся с 

отклонениями в учёбе и 
поведении и обучающихся из 

семей, находящихся  в   социально
     опасном  положении

сентябрь

сентябрь- 
октябрь

в течение 
года

в течение 
года

Лапина Т.В.,
зам.дир.по ВР

кл. руководители

2 Организация занятости обучающихся во 
внеурочное время в кружках и секциях 

школы и города

в течение 
года

Лапина Т.В.,
зам.дир.по ВР

кл. руководители
3 - Проведение заседаний Совета 

профилактики
Раз в 2 
месяца

Лапина Т.В.,
зам.дир.по ВР

4 Проведение месячников:
- по профилактике наркомании, ноябрь



алкоголизма и табакокурения;
-  профилактики никотиновой, 
алкогольной и наркотической 

зависимости;
пропаганды здорового образа жизни.

март

           апре
ль

Лапина Т.В.,
зам.дир.по ВР

Сорокина А.А., 
психолог(по 

согласованию)

5 Работа по формированию 
здоровьесберегающей среды (по плану)

в течение
года

Администрация школы,
педагоги, медсестра

6 Проведение индивидуальной работы с 
обучающимися, их родителями, 

педагогами школы (беседы, посещения 
на дому, сбор информации, изучение 

документов и т. д.):
- изучение личности обучающегося, 

выявление его запросов, 
потребностей;

- выявление и устранение причин, 
негативно влияющих на 

посещаемость и успеваемость 
обучающегося, его поведение и 

поступки;
- оказание помощи семье в решении 

проблем, связанных с учебой и 
воспитанием ребенка;

- выявление обучающихся и семей, 
находящихся в социально опасном 

положении;
- предотвращение и разрешение 
конфликтов, проблемных ситуаций;
- консультирование по разным 

вопросам;
- разработка мер помощи конкретным 

обучающимся с привлечением 
специалистов городских служб

в течение
года

Бобкова А.А.,
зам.дир. по УВР,
кл.  руководители

Совет профилактики 
Белова И.В., 

уполномоченный по 
правам ребенка

7 Консультации для педагогов школы по 
следующим вопросам:

-  составление социального паспорта
классов, семей и обучающихся школы;
-   посещение на дому и обследование

в течение
года

Лапина Т.В.,
зам.дир.по ВР,
Бобкова А.А.,

зам.дир. по УВР



материально-бытовых условий жизни
    обучающихся;

-  работа с родителями и обучающимися 
из семей, находящихся  в  социально

    опасном   положении;
- разрешение конфликтов, проведение

коррекционной работы;
-  работа по формированию  здоровье -

сберегающей среды;
-  работа с детьми  разных категорий

8 Совместная работа с городскими 
службами: ОДН О МВД, КДН, КЦСО 

ПО, ГБУЗ «Самарский областной центр 
общественного здоровья и медицинской 

профилактики»,
и т. д. (по планам совместной работы)

в течение
года

Лапина Т.В.,
зам.дир.по ВР
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