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План 
работы общественного формирования по профилактике наркомании

НАРКОПОСТ
на 2025-2026 уч.год

1. Организационно-массовые мероприятия

Вид работы Содержание работы Сроки 
проведени
я

Ответственный 

Профилактическая 
работа с обучающимися

 «День здоровья» - 
спортивный праздник

Мероприятия по 
профилактике детско-
подростковой наркомании с 
привлечением ОДН О МВД, 
УФСКН, Центра 
мед.профилактики

Проведение месячников:
- по профилактике 
наркомании, алкоголизма и 
табакокурения;
-  профилактики никотиновой, 
алкогольной и наркотической 
зависимости;
- пропаганды здорового образа 
жизни.

Социально-психологическое 
тестирование

Профилактические беседы:

Сентябрь, 
апрель

в течении 
года

Ноябрь

Март

Апрель

Октябрь

в течение 

Кузяева Г.В., учитель 
физ-ры 

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Сорокина А.А., 
психолог(по 
согласованию), 
Денисова Е.Е., 
педагог-психолог, 
Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Классные 



- «Профилактика вредных 
привычек у подростков»
- «Беседа о вреде курения»

Индивидуальная консультация 
учащихся с целью 
профилактики зависимостей

Участие в городских 
спортивных соревнованиях

Работа со специалистами 
КССОН Поволжского округа

года

в течение 
года

в течение 
года

в течение 
года

в течение 
года

руководители

Классные 
руководители

Кузяева Г.В., учитель 
физ-ры, 

Сорокина А.А., 
психолог(по 
согласованию),
Головкина Л.В, 
ДИРЕКТОР КССОН 
Поволжского округа 

Профилактическая 
работа с обучающимися 
«группы риска», в том 
числе состоящие на 
профилактическом 
учете

Совместная работа с 
городскими службами: ОДН, 
КДН, КЦСО ПО, ГБУЗ 
«Самарский областной центр 
общественного здоровья и 
медицинской профилактики», 

Заседание Совета 
профилактики

в течение 
года 

раз в 2 
месяца

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР
Фадеева А.О., 
инспектор ОДН О 
МВД

Санитарно-
просветительская 
работа с родителями

Выступление  специалистов 
УФСКН, ОДН О МВД, Центра 
мед.  профилактики  на 
общешкольных  родительских 
собраниях
 
Проведение бесед, 
консультаций с родителями 
детей, входящих в «группу 
риска»

сентябрь
Февраль

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Классные 
руководители 

Тематическая работа с 
классными 

руководителями

Лекторий «Методы 
профилактической работы с 
несовершеннолетними»

Рассмотрение вопросов 
профилактики на заседании 
школьного МО кл. 

раз в 
триместр

в течение 
года 

Кириллова О.А., 
мед. сестра

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР



руководителей

Стендовая информация 
«Правила безопасности для 
подростков»

в течение 
года 

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Диагностическая 
работа с обучающимися 

и родителями

Мониторинг занятости 
учащихся в системе ДО

Исследование адаптации 
обучающихся в школе

Выявление уровня 
тревожности у учащихся 

Диагностика самооценки 
личности

Социально-психологическое 
тестирование

 Сентябрь, 
январь

 Октябрь

  Октябрь

  Декабрь

Февраль

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Сорокина А.А., 
психолог(по 
согласованию)
Сорокина А.А., 
психолог(по 
согласованию)
Сорокина А.А., 
психолог(по 
согласованию), 
Сорокина А.А., 
психолог(по 
согласованию), 
Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Организация работы по 
межведомственному 

взаимодействию

Совместная  работа  с 
городскими  службами: 
УФСКН, ОДН О МВД, Центра 
мед.  профилактики  на 
общешкольных  родительских 
собранияхи  т.  д.  (по  планам 
совместной работы)

Участие учащихся в 
школьных, районных, 
зональных внеклассных 
мероприятиях за ЗОЖ.

в течение 
года

в течение 
года

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

Лапина Т.В, зам. 
директора по ВР

2. Заседания общественного формирования «Наркологический пост»  

№ заседания Тематика Сроки проведения
Заседание 
№1

О плане работы наркологического поста. сентябрь

Заседание 
№2

Анализ работы классных руководителей по формированию 
ЗОЖ среди обучающихся, о работе с родителями.
 Об организации и проведении встречи с инспектором 
ПДН. О проведении анкетирования среди учащихся 
«Отношение к курению. Профилактика употребления 
ПАВ».

март

Заседание 
№3

Об итогах работы наркологического поста за уч. год май
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