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Календарный план
спортивно – массовых мероприятий спортивного клуба «Альянс»

на 2025-2026 учебный год

№ спортивно-массовые 
мероприятия

срок 
проведения

место 
проведения

ответственный

1 День Здоровья Сентябрь 
2025 г.

спорт.площадки Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

2 «Осенний кросс» Октябрь
2025 г.

стадион Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

3 Спортивно-игровая 
программа «Здоровый
образ жизни»

Ноябрь 
2025 г.

спорт.зал Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

4 «Соревнования по 
прыжкам со скакалкой»

Декабрь 
2025 г.

спорт.зал Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

5 Выпуск
информационного блока 
о спортивной жизни в 
газете «Школьные 
вести»

Декабрь 
2025 г.

- Школьный пресс-центр, 
члены клуба «Альянс»

6 «Соревнования по
армреслингу»

Январь
2026 г.

спорт.зал Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

7 «Лыжные гонки» Февраль
2026 г.

стадион Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

8 «Силовая гимнастика» 
(отжимание, подъем 
туловища из положения
лёжа (пресс)»

Март 2026 
г.

спорт.зал Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

9 Президентские состязания Март 2026 
г.

спорт.зал Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

10 Соревнования по легкой
атлетике "Команды на 
старт!"

Апрель 
2025 г.

стадион Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

11 Выпуск
информационного блока 
о спортивной жизни в 
газете «Школьные
вести»

Май 2026 г. - Школьный пресс-центр, 
члены клуба «Альянс»



12 День здоровья «Рекорды 
школы»

Май 2026 г. стадион Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры

13 Участие в конкурсах, 
акциях, соревнованиях

В течение 
учебного 

года

- Кузяева Г.В., учитель 
физкультуры
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